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Ek kand inr organisation
Mittuniversitetet

Kvalitetschefsutbildning

Sandholm Associates

Kriscoach
Sara DE Ork-idé

Skribent & férfattare (pagaende)

Journalistakademien
Ansvarsfulla Kreatérer - Al

Kortare kurser

+ Coachande ledarskap
+ Pedagogik

* Psykologi

« Ledarskap
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Sakerhetsbedémd Ja
Korkort B
Sprak Svenska, Engelska

Standigt nyfiken ekonom och friskuttare®

Ekonom med nyfiket sinne fér organisation och utveckling. Har oftast
befunnit mig i och p& platser dar det trasslat i varierande grad, i
systemen och/eller mellan manniskor. Jag ar fédd i bérjan av 70 talet och
har haft férmanen att f& vara med genom den tekniska revolutionen med
datorer, internet, mobiltelefoner och nu Al - en bra argéng fér oss som ar
nyfikna. Att géra varlden lite battre &r en mahanda hégtravande ambition
men ar and& vad jag verkar fér, oavsett hur stor eller liten “varlden” i
uppdraget ar.
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O jan 2023 - nuvarande
Driver min egen verksamhet

Forfattare, skribent, kreativ resurs

Studerar fér narvarande fér att utveckla mig i rollen av frilansjournalist och hur
chatGPT blir kreativt verktyg. Déarutéver designar jag och skriver texter fér hemsidor,
investeringsmemorandum  och  féretagsprofiler.  Ett  manuskript  har lamnat
skrivbordsladan for att forhoppningsvis fa vingar och bli film. Forfattar och designar
ocks& egna “inspohaften” inom varierande omréaden.

O maj 2018-dec 2022
Creando AB

VD

Intressant och utvecklande uppdrag som har inneburit att organisera och rekonstruera
en utbildningsverksamhet. Erfarenheter av krishantering och féretagsrekonstruktion,
samt att vanda férlust till vinst, har varit genomgaende. Det har varit fantastiskt
arbetsamt men oerhért larorikt, och har starkt min &vertygelse om att system och
ordning &r avgsrande. Inte enbart fér ekonomins skull, utan ocksa& fér att skapa
forutsattningar for tillvaxt och hantera de riktigt svara utmaningarna.

O nov 2007 - april 2017
Egen verksamhet
Konsult- och utbildningsverksamhet

Utbildning, kursskapande, kvalitetssakring och faktisk amneskunskap har varit ledande
bland arbetsuppgifterna men det har lika manga ganger handlat om
konflikthantering, produktutveckling och att hitta nya végar. Arbetsfaltet har varit

Sverige och Norge med méanga resor och intressanta méten.

“Friskuttare: Det &r ett svenskt ord som ofta anvénds fér att beskriva ndgon som ar energisk, livlig och ofta lite av en pionjar. En friskuttare ar typiskt sett inte radd fér att ta initiativ eller prova nya
saker. Det &r som den personen i kontorslandskapet som alltid har en ny idé, en ny vinkel, eller en ny krukvéxt att liva upp stamningen med.




Exempel uppdrag
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e Fortnox

+ Speedledger
o Office 365
o Plandisc

o TalentLMS

e efront
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Inféra beteendebaserad riskbedémning som metod f&r
sékerhetsfarbattring

Arbetsmiljsorganisation

Delegering av uppgifter i arbetsmiljsarbetet
Rehabiliteringsanalys, nulégesanalys och handlingsplan konflikt,
Trivselundersékningar, situationsanalyser

Upprattande och drift av systematiskt arbetsmiljsarbete
Kvalitetssakring i projekt och verksamhet

Kvalitetssékring i byggentreprenad

Strategisk kompetensférsérining

Verksamhets- och organisationsutveckling ur larandeperspektiv
Systematisk produktutveckling

Design och copywrite Férsaljningsprospekt féretagsfarsaljning
Design, copuwrite och layout investeringsmemorandum
Webbsidor, annonser

o TalentCards . .
o Learnifier W
» Wordpress

e Canva
o chatGPT
¢ Meta

it

o Kassor
e Revisor

it

Systematiskt arbetsmiljsarbete
Grupputveckling och ledarskap
Varderingsarbete fér psykosocial arbetsmilje
Beteendebaserad riskbeddmning
Byggarbetsmiljssamordning fér bestallare
Féretagsekonomi bokféring /administration
Personalutveckling, grupp och ledarskap
Hantera férandring och utveckling

Personligt ledarskap

Inféra beteendebaserad riskbedémning
Kvalitetsgrundkurs gymnasieniva

Miljs- och kvalitetsgrundkurs gymnasieniva
Arbetsgivarperspektiv och féretagskunskap fér arbetssskande
Kvalitetsledning grundkurs

« Tennisspelare i
o Golfentusiast W WM&W
2007: Samsystem

Teknisk 18sning fér systematiskt arbetsmiljsarbete. 2:a pris i idétavlingen

jag-har-en-ide.nu.
2008: BBR
Utbildningskoncept fér beteendebaserad riskbedémning.

2011: Safety first
App-produktion "Safety First" Bésta app i idétévlingen jag-har-en-idé.nu.




