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Utbildning

Om mig
Ekonom med nyfiket sinne för organisation och utveckling. Har oftast
befunnit mig i och på platser där det trasslat i varierande grad, i
systemen och/eller mellan människor. Jag är född i början av 70 talet och
har haft förmånen att få vara med genom den tekniska revolutionen med
datorer, internet, mobiltelefoner och nu AI - en bra årgång för oss som är
nyfikna. Att göra världen lite bättre är en måhända högtravande ambition
men är ändå vad jag verkar för, oavsett hur stor eller liten “världen” i
uppdraget är.

Arbetslivet de senaste 16 åren

Lena Backström
profil

Utbildning, kursskapande, kvalitetssäkring och faktisk ämneskunskap har varit ledande
bland arbetsuppgifterna men det har lika många gånger handlat om
konflikthantering, produktutveckling och att hitta nya vägar. Arbetsfältet har varit
Sverige och Norge med många resor och intressanta möten. 

Konsult- och utbildningsverksamhet

nov 2007 - april 2017
Egen verksamhet

Studerar för närvarande för att utveckla mig i rollen av frilansjournalist och hur
chatGPT blir kreativt verktyg. Därutöver designar jag och skriver texter för hemsidor,
investeringsmemorandum och företagsprofiler. Ett manuskript har lämnat
skrivbordslådan för att förhoppningsvis få vingar och bli film. Författar och designar
också egna “inspohäften” inom varierande områden. 

Författare, skribent, kreativ resurs

jan 2023 - nuvarande
Driver min egen verksamhet

Intressant och utvecklande uppdrag som har inneburit att organisera och rekonstruera
en utbildningsverksamhet. Erfarenheter av krishantering och företagsrekonstruktion,
samt att vända förlust till vinst, har varit genomgående. Det har varit fantastiskt
arbetsamt men oerhört lärorikt, och har stärkt min övertygelse om att system och
ordning är avgörande. Inte enbart för ekonomins skull, utan också för att skapa
förutsättningar för tillväxt och hantera de riktigt svåra utmaningarna.

VD

maj 2018-dec 2022
Creando AB

Ständigt nyfiken ekonom och friskuttare*

Sara DE Ork-idé
Kriscoach 

Journalistakademien
Skribent & författare (pågående)

Coachande ledarskap
Pedagogik
Psykologi
Ledarskap

Kortare kurser 

*Friskuttare: Det är ett svenskt ord som ofta används för att beskriva någon som är energisk, livlig och ofta lite av en pionjär. En friskuttare är typiskt sett inte rädd för att ta initiativ eller prova nya
saker. Det är som den personen i kontorslandskapet som alltid har en ny idé, en ny vinkel, eller en ny krukväxt att liva upp stämningen med.

Säkerhetsbedömd Ja
Körkort B
Språk Svenska, Engelska

Ansvarsfulla Kreatörer - AI



Fortnox
Speedledger
Office 365
Plandisc
TalentLMS
eFront
TalentCards
Learnifier
Wordpress
Canva
chatGPT
Meta

Teknikkunskaper

Konsultuppdrag
Införa beteendebaserad riskbedömning som metod för
säkerhetsförbättring
Arbetsmiljöorganisation
Delegering av uppgifter i arbetsmiljöarbetet 
Rehabiliteringsanalys, nulägesanalys och handlingsplan konflikt,
Trivselundersökningar, situationsanalyser
Upprättande och drift av systematiskt arbetsmiljöarbete
Kvalitetssäkring i projekt och verksamhet
Kvalitetssäkring i byggentreprenad
Strategisk kompetensförsörjning
Verksamhets- och organisationsutveckling ur lärandeperspektiv
Systematisk produktutveckling
Design och copywrite Försäljningsprospekt företagsförsäljning
Design, copuwrite och layout investeringsmemorandum 
Webbsidor, annonser

Utbildningsuppdrag
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Systematiskt arbetsmiljöarbete
Grupputveckling och ledarskap
Värderingsarbete för psykosocial arbetsmiljö
Beteendebaserad riskbedömning
Byggarbetsmiljösamordning för beställare
Företagsekonomi bokföring/administration 
Personalutveckling, grupp och ledarskap
Hantera förändring och utveckling
Personligt ledarskap 
Införa beteendebaserad riskbedömning
Kvalitetsgrundkurs gymnasienivå
Miljö- och kvalitetsgrundkurs gymnasienivå 
Arbetsgivarperspektiv och företagskunskap för arbetssökande
Kvalitetsledning grundkurs

Kassör 
Revisor

Ideellt

Egen idéutveckling

Utbildningskoncept för beteendebaserad riskbedömning.

Teknisk lösning för systematiskt arbetsmiljöarbete.  2:a pris i idétävlingen
jag-har-en-ide.nu.

2007: Samsystem

2008: BBR

App-produktion "Safety First" Bästa app i idétävlingen jag-har-en-idé.nu.
2011: Safety first

Tennisspelare
Golfentusiast

Annat


